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Antaget 2021-06-14

2024-02-15 gjordes en revidering under rubriken Medicinsk dispens
utifran nya definitioner hos Antidoping Sverige. En storre revidering av
SBFs Antidopingprogram kommer att genomforas under 2024.



Inledning

Svenska Biljardforbundet vill genom véart antidopingprogram utbilda, férmedla och
implementera kunskap till alla vira medlemmar att vi verkar for en dopingfri idrott.
Alla som ar medlemmar i en biljardférening ansluten till Svenska Biljardférbundet
omfattas av Riksidrottsforbundets (RF) stadgar och dirmed antidopingreglementet.
Det ar varje enskild idrottares ansvar att kanna till och folja dopingreglerna.

Bakgrund

Svenska Biljardforbundet skall enligt RF:s stadgar 11 kap, 48, "arbeta aktivt for en
dopingfri verksamhet inom forbundet och vara medlemsforeningar samt upprdtta
en plan for antidopingarbetet”.

Svensk Idrott har implementerat World Anti-Doping Code (WADC) i Idrottens
antidopingreglemente och RF:s stadgar. Att ha ett utarbetat program for att
motarbeta doping ar till nytta for alla anknutna till Svenska Biljardforbundet.

Under WADC finns sju internationella standarder. Dopinglistan fran World Anti-
Doping Agency (WADA) ir den forsta. Ovriga ir; Testing and Investigation,
Therapeutic Use Exemptions, Laboratories, Protection of Privacy and Personal
Information, Code Compliance by Signatories och International Standard of
Education.

Alla idrottsutovare ar skyldiga att kdnna till dopingreglerna samt forsta att intag av
kosttillskott alltid sker pa egen risk. Alla idrottsledare ar ocksa skyldiga att kanna till
gallande regler samt medverka till att dopingkontroller kan genomforas. Genom att
oka kunskapen hos vara spelare och ledare genom vart antidopingprogam skapar vi
forutsattningar for att undvika forseelser mot dopingreglerna.

Organisation

Antidopingprogrammet ar till for hela Svenska Biljardférbundet (SBF) och samtliga
medlemsforeningar. Det galler aven foreningarnas utovare, ledare och andra
personer involverade i forbundet.

Forbundsstyrelsen ar ytterst ansvarig for forbundets antidopingarbete inkluderat
SBF:s antidopingprogram. Ordforanden ar den som ar ansvarig for kontinuiteten i
antidopingprogrammet.

Atgirder:
e Vi skall standigt uppdatera och kontrollera att vi har korrekt information pa
var hemsida, www.biljardforbundet.se
e Viskall arligen folja upp och vid behov komplettera vart antidopingprogram.



http://www.biljardforbundet.se/

Juridiska aspekter

Idrottens antidopingreglemente beskriver vad som ar forseelser mot dopingreglerna,
vilken bevisforing som kravs, pafoljder och hur dopingirenden handlaggs. Den RF
fristdende nationella antidopingorganisationen Antidoping Sverige fungerar som
aklagare och anmaler forseelser mot dopingreglerna till Dopingnamnden som ar ett
sarskilt bestraffningsorgan inom RF. Dopingnidmndens beslut kan 6verklagas till
Riksidrottsnimnden (RIN) som ar hogsta organ att prova arenden enligt idrottens
antidopingreglemente och RF:s stadgar. Eftersom dopingreglerna styrs av
varldsantidopingkodens regelverk kan beslut fran RIN i vissa fall 6verklagas till den
internationella skiljedomstolen Court of Arbitration for Sport (CAS).

Vid internationella tavlingar giller for landslagsmedlemmar att SBF kan komma att
krava aterbetalning av samtliga kostnader for landslagsmedlemmen om denne testas
positivt for doping.

Dopingkontroller

Syftet med dopingkontroller ar att uppticka, avskracka och forsvara anvandandet av
dopingpreparat sa att en forebyggande effekt uppnas. Antidoping Sverige utfor
dopingkontroller. Kontrollerna kan genomforas under tavling, traningssamlingar och
vid traning i hemmaforeningen.

Kontrollerna riktas till utovare pa elitniva, dar ingar juniorer, damer och herrar.
Utovare pa landslagsniva prioriteras.

Prioriterade tavlingar pa nationell niva ar SM. P4 internationell niva prioriteras
tavlingar som arrangeras i Sverige och sanktioneras av SBF.

Svenska Biljardforbundet kan vid behov bestilla dopingkontroller.

SBF rapporterar till Antidoping Sverige om lager, samlingar och tavlingsprogram.
SBF bistar Antidoping Sverige med nodviandig information for att underlitta
genomforandet av dopingkontroller i samband med tavlingar och lager.

Enligt 13 kap i RF:s stadgar ar alla idrottsutovare skyldiga att vid anmodan genomga
dopingkontroll. Hur en dopingkontroll gar till a&r noggrant reglerat i foreskrifter och
for genomforande svarar sarskilt utbildade och legitimerade dopingkontrollanter. Att
som aktiv vagra genomfora en dopingkontroll ar att bega ett brott mot
dopingreglerna och innebar att den aktive kan domas till 1angvarig avstangning.



Medicinsk dispens

Nationell idrottsutovare (uppdaterat 2024)

Det som avgor om en idrottsutovare behover ansoka om en medicinsk dispens i
forvag, eller har ratt att ansoka i efterhand, ar huruvida den omfattas av kriterierna
for att vara Nationell idrottsutovare. Begreppet "Nationell idrottsutévare” identifierar
de idrottsutovare som ar pa hogsta nivan inom sin idrott i Sverige.

Idrottsutovare som omfattas av kriterierna for Nationell idrottsutovare ska ansoka
om medicinsk dispens sa fort behandling med en dopingklassad substans eller metod
ordineras. Ovriga idrottsutévare som inte omfattas av kriterierna har ritt att ansoka
om medicinsk dispens i efterhand.

Medicinsk dispens skall sokas hos Antidoping Sveriges Dispenskommitté.
Dispensforfarandet giller samtliga spelare som ar uttagen till/representerat svenskt
seniorlandslag och Idrottsutovare fyllda 18 ar uttagen till/representerat svenskt
ungdomslandslag. Begreppet “uttagen till” respektive "representerat” landslag eller
ungdomslandslag avser de senaste 12 manaderna. Begreppet “ungdomslandslag”
anvands genomgaende for samtliga landslag under senior, alltsa bade for
ungdomslandslag och juniorlandslag.

Dispens ska sokas fore behandling med dopingklassat preparat/substans paborjas
eller planeras.
Vid internationella tavlingar skall dispens sokas hos det internationella forbundet.

Ovriga idrottsutovare
Kan soka retroaktiv dispens.

Information och utbildning

En avgorande del inom antidoping ar det preventiva arbete som sker i syfte att sprida
information och kunskap. SBF har ett ansvar att formedla information om
dopingreglerna till foreningar och utovare. En prioriterad malgrupp for
kompetenshgjande insatser ar foreningsledare, landslagsledare och
landslagsspelare/spelare som representerar Sverige internationellt.

SBF uppmuntrar foreningar att anvinda det webbaserade verktyget Vaccinera
klubben for att ta fram en handlingsplan med férebyggande atgiarder och en
beredskapsplan for att hantera akuta problem, vaccineraklubben.se

SBF uppmuntrar trinare/ledare att anvianda sig av materialet Antidopingsnack for
att prata doping med sina aktiva, vaccineraklubben.se/Antidopingsnack/

SBF uppmuntrar aktiva att genomfora e-utbildningen Ren Vinnare, renvinnare.se



https://www.rf.se/Arbetsrum/SvenskAntidoping/Vaccineraklubben/
https://www.vaccineraklubben.se/Antidopingsnack/
https://www.renvinnare.se/

SBF formedlar framst information genom férbundets hemsida
www.biljarforbundet.se och i samband med utbildningar och traffar. I forbundets
egna sociala medier sisom Facebook sprids information om antidoping till foljare.
Ibland via egna inldgg och ibland via delningar fran bland annat Antidoping Sverige.
For mer information se http://www.antidoping.se

Utbildning av spelare som representerar Sverige internationellt och landslagsledare

e Spelare som representerar Sverige internationellt, badde seniorer och juniorer,
ska kanna till antidopingreglerna och det egna ansvaret. Samtliga spelare som
representerar Sverige internationellt skall genomfora den webbaserade
utbildningen Ren Vinnare samt darefter arligen genomfora
repetitionsmodulen.

e Landslagsledning ska ha kunskap om antidopingarbetet och kunna formedla
nodvandig information och kunskaper till aktiva gallande intag av lakemedel
och kosttillskott, regler for dispenshantering samt hur de ska hantera en
dopingkontroll. Samtliga ledare i landslagsledning skall genomféra den
webbaserade utbildningen Ren Vinnare samt darefter arligen genomfora
repetitionsmodulen.



http://www.biljarforbundet.se/
http://www.antidoping.se/

