
 

 

 

 

 

Riktlinjer för alkoholtest under tävling 
 

Gällande fr.o.m. 2024-01-01 

 

 

Följande riktlinjer reglerar alkoholtestning genom utandningsprov i samband med tävling 
sanktionerad av SBF enligt de grengemensamma tävlingsbestämmelserna. Riktlinjerna ska 
efterföljas för att ett positivt alkoholtest ska leda till förbundsbestraffning enligt RF:s 
stadgar kap. 14. 

Enligt de grengemensamma tävlingsbestämmelserna kan alkoholtest via utandningsprov 
när som helst genomföras av representant utsedd av SBF.  

Testutrustning 
Utandningsprov ska genomföras med handhållen utrustning som är godkänd enligt Svensk 
standard SS-EN 15964:2011 Alkoholmätare för utandningskontroll avsedd för 
professionellt bruk - Krav och provningsmetoder.  

Testutrustningen ska vara kalibrerad senast 12 månader före testtillfället. Dokumentation 
avseende kalibrering ska finnas tillgänglig och ska kunna uppvisas efter uppmaning. 

Skrivare bör vara ansluten till testutrustningen för utskrift av testresultat, om inte skrivare 
finns tillgänglig ska i stället manuellt protokoll (se bilaga) ifyllas och underskrivas av 
testperson och SBF:s representant. 

Val av provlämnare 
Alkoholtest kan genomföras vid misstanke om alkoholpåverkan, genom stickprovstestning. 
eller av samtliga utövare i tävling. Test av ett stickprov bland utövare ska föregås av ett 
slumpvist urval där samtliga utövare har samma sannolikhet att ingå i urvalet. 



Testprocedur 
För att ett alkoholtest ska betraktas som bevis i bestraffningsärende, enligt RF:s stadgar 
kap. 14, ska följande procedur efterföljas: 

• Ge information om syftet med alkoholtestet och vilken analys som ska utföras. 
• Informera om att provlämnaren genom anmälan till tävling också automatiskt har 

gett samtycke till testning och att vägran att genomföra testet medför bestraffning 
motsvarande ett positivt test. 

• Se till att utandningsinstrumentet är nollställt och sätt på ett nytt oanvänt 
munstycke. 

• Låt provlämnaren sitta ned och andas lugnt innan testningen genomförs. Se till att 
provlämnaren inte försöker manipulera testet genom kraftig in- och utandning. 

• Genomför utandningsprov enligt utrustningens användarmanual. 
• Vid positivt utandningsprov (ett resultat som överstiger 0.2 promille) skrivs 

resultatet ut med skrivare kopplad till testutrustningen, alternativt noteras i 
testprotokoll enligt nedan. 

• Ett positivt utandningsprov efterföljs av ytterligare ett utandningsprov efter 15 
minuter efter att munnen sköljts med vatten, vars resultat dokumenteras på samma 
sätt som det första utandningsprovet. 

• Utskriften ska underskrivas av provlämnaren. En vägran att underskriva 
testresultatet är ett brott mot de grengemensamma tävlingsbestämmelserna och en 
bestraffningsbar förseelse enligt RF:s stadgar kap. 14. 

• Om inte skrivare finns tillgänglig ska i stället SBF:s Protokoll vid alkoholtestning 
användas vid positivt testresultat. Där ska följande noteras: 

- Information om tävlingstillfället (Gren, klass, datum, spelort). 
- Tidpunkt för testning. 
- Provlämnarens fullständiga namn. 
- Provlämnarens e-postadress. 
- Vilken förening provlämnaren representerar. 
- Testresultat för båda utandningsproven. 
- Provlämnarens underskrift. 
- SBF representants underskrift. 

• Vid testning av personer 16-18 år ska en myndig förtroendeperson vara närvarande 
under hela testet. En förtroendeperson kan till exempel vara en tränare eller en 
klubbkamrat. 

• Testning av personer under 16 år genomförs endast i undantagsfall. Vid testning av 
person under 16 år ska målsman lämna medgivande till testet. Medgivande kan 
lämnas via telefon. En myndig förtroendeperson ska vara närvarande under hela 
testet. 

Rapport till FS 
Ett positivt testresultat medför omedelbar diskvalifikation från pågående tävling samt 
omedelbart ikraftträdande av förbundsbestraffning enligt de grengemensamma 
tävlingsbestämmelserna samt RF:s stadgar kap. 14, §13. 



Resultatet inrapporteras skyndsamt till FS som verkställer beslut om förbundsbestraffning 
enligt RF:s stadgar kap. 14. Avstängning av spelare gäller från och med datum för 
testtillfället. Rapporten skickas till info@biljardforbundet.se 

Inrapportering ska innehålla:  

• Information om tävlingstillfället (Gren, klass, datum, spelort). 
• Tidpunkt för testning. 
• Provlämnarens fullständiga namn. 
• Provlämnarens e-postadress. 
• Vilken förening provlämnaren representerar. 
• Testresultat för båda utandningsproven. 
• Provlämnarens underskrift. 
• SBF representants underskrift. 

 

 

  

  



 

 

Testprotokoll alkoholtest under tävling 
 

Detta testprotokoll ska användas vid de tillfällen skrivare inte finns tillgänglig för 
anslutning till testutrustning. 

Alkoholtestet är utfört enligt SBF:s riktlinjer för alkoholtest under tävling och provlämnare 
är informerad om innehållet i riktlinjerna. 

 

Testtillfälle 
 

Datum Spelort Gren Klass 

Provlämnare E-postadress provlämnare 

Namn på förening som provlämnare representerar 

Testresultat prov 1 (‰) Testresultat prov 2 (‰) 

Underskrift SBF representant Underskrift provlämnare 

Namnförtydligande Namnförtydligande 
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