SVENSKA
BILJARDFORBUNDET

SWEDISH BILLIARDS FEDERATION

Svenska Biljardforbundets
Riktlinjer streaming av barn- och ungdomsbiljard

Inledning

Med anledning av att mgjligheterna till att sinda live fran olika arrangemang ar stor ser SBF
att det finns ett behov av att ta fram riktlinjer kring vad som géller inom var barn- och
ungdomsverksamhet. Vi harivara riktlinjer tagit utgangspunkt i RFs riktlinjer for barn- och
ungdomsidrott samt i deras stddmaterial om streaming. Vara riktlinjer utgar fran en
forsiktighetsprincip eftersom kunskapen om streamingens effekter och konsekvenser pa
barn- och ungdomsidrotten fortfarande ar 1ag. En ny bed6mning kan komma att goras i takt
med att kunskapen 6kar och var verksamhet utvecklas.

Definitioner
Med barnidrott avses idrottsaktiviteter (traning, tavling och uppvisning) dar deltagarna ar
under 13 ar.

Med ungdomsidrott avses aktiviteter (traning, tavling och uppvisning) dar deltagarna ar 13-
19 ar.

Med streaming avses i dessa riktlinjer sandning av video som finns tillginglig for andra att
spela uppirealtid. Det handlar alltsd inte om att exempelvis filma en traning i syfte att titta
pa i efterhand for att utveckla spelaren.

Huvudregel

Inom Svensk Biljard streamar vi inte barn- och ungdomstavlingar sanktionerade av
forbundet. Det giller bide organiserad streaming frdn arrangoren som egen streaming som
genomfors av enskild individ. Vi streamar inte heller fran andra barn- och
ungdomsaktiviteter som arrangeras av forbundet.

I de fall som barn och ungdomar deltar i ordinarie tavlingsverksamhet tillsammans med
vuxna uppmanas tavlingsarrangorerna att inte lagga barnets /Jungdomens matcher pa de bord
som streamas. Gédllande ungdomar kan en bedomning goras utifrdin ungdomens alder,
spelniva och erfarenhet. Olika bedomningar kan exempelvis goras mellan en ungdom som
inte spelat sarskilt linge och en ungdom med mycket hog spelniva och lingre erfarenhet av
att tavla.
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Till grund for var bedémning

Fordelar med streaming av barn- och ungdomsidrott inkluderar exempelvis okad
tillganglighet for narstdende och 6kad rackvidd for foreningar och forbund. Nackdelar med
streaming kretsar i stor utstrackning kring negativ paverkan pa de deltagande barnen och
ungdomarna.

Bland riskerna finns trygghetsaspekter, sdsom okad risk for utsatthet pa natet eller réjande
av skyddade personuppgifter, samt utvecklingsaspekter, sdisom 6kad press och hogre
resultatfokus.

I var bedomning har barnets basta varit i fokus. I en avvigning mellan olika intressen viger
barn och ungas basta sarskilt tungt. Vem ar det som gynnas eller missgynnas vid streaming i
var verksamhet? Var samlade bedomning efter att ha gatt igenom vilka forutsattningar som
idag finns inom biljarden ar att streaming inte ska ske.

Vi dr en individuell idrott dar fokus tydligare hamnar pa den enskilda individen i jamforelse
med lagidrott dar varje deltagare inte lika tydligt hamnar i centrum. Olika vinklar och
rorelser som utévarna gor kan medfora utsatthet och videosekvenser kan spridas i efterhand.

Det forekommer dven en obalans i relationer, dar vissa individer — bade unga och vuxna
spelare, samt ledare och tavlingsledare — har en roll eller position som gor att de uppfattas ha
inflytande. Det gor att det som barn eller ungdom ar svart att siga nej om dessa personer
eller narstadende till dessa personer fragar om det ar ok att matchen streamas.

Idag sker streaming inom biljarden pa en rad olika plattformar. Det gor att det inte gar att ha
kontroll 6ver materialet, vilken spridning det far och vart det tar vigen.

Eftersom det hir ar ett beslut som direkt eller indirekt ror barn och ungdomar har en
helhetsbedomning gjorts avvad som ar basta mojliga 16sning for barnet eller de grupper av
barn som beslutet giller. I intresseavvagningen kring att streama eller inte ar det viktigt att
beakta deltagarnas alder och mognad samt deras idrottsliga ambitions - eller
fardighetsnivaer. Vart beslut bygger pa att antalet sanktionerade barn- och ungdomstévlingar
an sa lange ar relativt fa samt att tivlingarna innefattar bAde barn och ungdomar som
befinner sig pa olika niva. Det innebar att det finns en bredd av utévare diar den samlade
bedomningen &r att for gruppen av barn och ungdomar ar det biasta beslutet i dagslaget att
ingen streaming ska ske.

Barn- och ungdomsbiljarden bygger pa trygghet, delaktighet och vélbefinnande samt pa
langsiktig utveckling av individen. Dessa tva perspektiv har sarskilt tagits med i
bedomningen.

Trygghet, delaktighet och valbefinnande

Det ar av stor vikt att skapa en miljo dar alla barn och unga kianner sig vilkomna, trygga och
respekterade samt gors delaktiga i verksamheten. Detta ar avgorande bade for védlbefinnande
och utveckling och for barn och ungdomars vilja att stanna inom idrottsrorelsen over tid.
Streaming kan oka risken for mobbning och uthingning, sarskilt om sekvenser fran
streamade aktiviteter delas pa sociala medier. Vetskapen om risken att ens insats kan spridas
och bedomas negativt kan skapa oro. Exponering via streaming kan dven bidra till kinsla av
att vara overvakad, inte minst for de barn med familjer som lever gomda/med skyddade
identiteter.
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Det kan vara svart for barn och deras vardnadshavare att siga nej till streaming, vilket kan
leda till att farre vill delta pa tavlingar eller upplevelsen av att de inte har ett verkligt val.

Langsiktig utveckling

For att erbjuda goda och héllbara utvecklingsmiljoer for barn och ungdomar ar det viktigt att
lata idrottandet och tivlandet vara viktigt i stunden men att undvika att lata kortsiktiga
resultat premieras. Idrottandet behover aven vara lustfyllt och en frizon som inte praglas av
stress eller oro. Fokus ar pa att skapa forutsattningar for langsiktig utveckling.

Exponering via streaming kan 6ka risken att barn och unga fokuserar pa att undvika att gora
misstag for att inte bli negativt uppmarksammade. Det paverkar i sa fall saval upplevelsen av
idrotten och deras idrottsliga utveckling negativt. Idrottsmiljoer bor fraimja mojligheten att
experimentera och prova sig fram. Ett avslappnat forhallningssatt till “misslyckanden” och
motgangar ar viktigt for larandet.

Anhorigas digitala narvaro och kdnslan av att omvérlden tittar riskerar dven oka fokuset pa
kortsiktiga resultat, bade hos utovare, ledare och forildrar.

GDPR

Var bedomning av att inte streama barn och ungdomar bygger fraimst pa den idrottsliga delen
och pa vad som ar bast for barnen och ungdomarna. I bedomningen har dock 4ven den
juridiska aspekten i form av GDPR tagits med. Dagens streaming inom biljarden sker pa en
rad olika plattformar. Det stéller extra hoga krav pa den som streamar att underséka vad som
galler for att uppfylla GDPR. Streaming utgor en behandling av personuppgifter och all
streaming som sker inom den svenska idrottsrorelsen faller darfor inom GDPR:s
tillampningsomrade. GDPR reglerar behandling av personuppgifter och stiller hoga krav pa
hur streaming ska ske, sarskilt nar barn filmas.

Rekommendation till féreningar

Dessa riktlinjer galler for barn- och ungdomstavlingar sanktionerade av SBF samt andra
aktiviteter anordnade av SBF. For foreningar som arrangerar egna barn- och
ungdomstavlingar eller annan verksamhet dar barn och ungdomar deltar ar
rekommendationen att gora en bedomning av vad som ar lampligt gallande streaming.
Eftersom det ar ett beslut som direkt eller indirekt ror barn och ungdomar ska ni gora en
helhetsbedémning av vad som ar basta mdjliga 16sning for barnet eller de grupper av barn
som beslutet géller. Det dr rimligt att gora olika bedomningar for olika verksamheter da det
finns skillnader mellan verksamhetens karaktar, deltagarnas alder och niva. Streaming har
saval fordelar som nackdelar och det finns ingen generell 16sning som alltid ar den basta. I
stillet handlar det om att gora en bedomning utifran varje situation och de individer som
paverkas i det aktuella fallet.

Var rekommendation ar att inte streama barnidrott och att for ungdomsidrott fatta beslut
utifran varje situation och de individer som deltar.

Dessa riktlinjer faststdlldes av forbundsstyrelsen 2025-10-13
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